Lettre de texte de paix pour Noël
Objet : Message de réconciliation à l’occasion de Noël
[Prénom],
À l’approche de Noël, je ressens le besoin de t’écrire ces quelques lignes. Loin de moi l’idée de remuer le passé, mais plutôt celle d’ouvrir une voie vers un avenir plus apaisé. Les fêtes de fin d’année invitent à la réflexion, à l’indulgence et au pardon. C’est dans cet esprit que je t’adresse ce message.
Je suis conscient(e) que les tensions entre nous ont laissé des marques. Mais je crois profondément que les liens que nous avons partagés valent plus que les silences ou les ressentiments. Noël est un moment où l’on peut raviver l’espoir et ouvrir son cœur. Aujourd’hui, je choisis de tendre la main, dans une démarche sincère et sans conditions.
Il ne s’agit pas d’effacer le passé, ni de nier ce qui s’est produit, mais d’admettre nos souffrances respectives tout en faisant le choix du dialogue et de l’apaisement. Pardonner ne signifie pas oublier ; c’est accepter nos fragilités et avancer avec bienveillance. Se réconcilier ne veut pas dire renoncer, mais au contraire, oser reconstruire, pas à pas.
Si tu ressens toi aussi l’envie de retrouver une forme de sérénité entre nous, je t’invite à reprendre contact, à ton rythme. Je suis disposé(e) à écouter, à comprendre, à faire un pas vers toi. Noël nous rappelle que même dans l’obscurité, une lumière peut renaître, et que les liens abîmés peuvent parfois être réparés.
Je te souhaite de tout cœur une fin d’année paisible. Que cette période de fêtes t’apporte calme, chaleur et, peut-être, l’élan nécessaire pour écrire un nouveau chapitre entre nous.
Avec toute ma sincérité,
[Votre prénom]


Ce modèle vous est fourni gratuitement par Manuscry.com. Merci de ne pas l'utiliser tel quel, de l'adapter à vos besoins, et de vérifier les informations qui y sont renseignées. Pour plus de modèles : https://manuscry.com
