Lettre de poème pour maman
Objet : Lettre et poème pour ma maman adorée
Ma douce maman,
En prenant la plume aujourd’hui, c’est avec une infinie tendresse que je t’adresse ces quelques mots. Il est parfois difficile d’exprimer ce que l’on ressent profondément, mais je souhaite que cette lettre soit le reflet fidèle de l’amour et de la gratitude que je ressens pour toi chaque jour.
Depuis toujours, tu es mon repère, ma lumière dans l’ombre, celle qui m’a guidé(e), épaulé(e), encouragé(e) sans jamais faillir. Ton amour inconditionnel, ta patience inépuisable et ton sourire dans les moments les plus simples comme les plus difficiles sont des trésors que je chéris au plus profond de mon cœur.
Tu as su, avec douceur et fermeté, me transmettre des valeurs essentielles : le respect, l’honnêteté, la persévérance. Grâce à toi, je suis devenu(e) la personne que je suis aujourd’hui. Et pour cela, je te dis merci. Merci pour tes sacrifices silencieux, pour tes nuits courtes, pour ces gestes d’amour du quotidien qui, même s’ils semblaient anodins, ont marqué mon existence.
Je t’écris cette lettre pour te rappeler à quel point tu es précieuse. Pas seulement comme mère, mais comme femme, comme être unique. Tu mérites d’être célébrée non pas un seul jour, mais chaque instant.
Je t’ai également écrit ce poème, modeste hommage à celle qui occupe une place irremplaçable dans mon cœur :
Toi, douce étoile aux bras rassurants,
Berceuse de mes nuits, guide de mes élans,
Dans tes silences, mille mots d’amour,
Dans ton regard, la promesse de toujours.
Maman chérie, tendresse infinie,
Ancrée à mon âme, douce mélodie,
Je te dois la vie, les rires et les pleurs,
Chaque battement de mon cœur.
Rien n’égale ta force discrète,
Ton courage, ton âme honnête,
Et si je ne trouve pas toujours les mots,
Sache qu’en moi, ton amour vit haut.
Ce poème n’est qu’un écho de ce que je ressens. Il ne pourra jamais égaler tout ce que tu m’as donné. Mais je voulais que tu saches, par ces lignes, que je t’aime profondément, inconditionnellement, et que je ne cesserai jamais de te remercier pour tout ce que tu es.
Avec tout mon amour,
[Prénom]
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