Motivation d'une auxiliaire de vie
Objet : Candidature au poste d'auxiliaire de vie
Madame, Monsieur,
Je me permets de vous adresser ma candidature pour le poste d'auxiliaire de vie au sein de votre établissement. Attirée par les valeurs humaines et l'accompagnement des personnes en situation de dépendance, je souhaite mettre mes compétences et mon expérience à votre service.
Titulaire du [diplôme d'État d'accompagnant éducatif et social / diplôme d'auxiliaire de vie sociale / titre professionnel d'assistant de vie aux familles], j'ai acquis une solide formation dans l'accompagnement des personnes âgées, en situation de handicap ou convalescentes. Au cours de mes [nombre] années d'expérience auprès de [type de public], j'ai développé des compétences essentielles pour assurer l'aide aux actes de la vie quotidienne : aide à la toilette, à l'habillage, aux déplacements, préparation des repas, entretien du cadre de vie et accompagnement lors des sorties. Je veille également à stimuler l'autonomie des personnes accompagnées tout en respectant leur dignité et leur intimité.
Ma capacité d'écoute, ma patience et mon empathie me permettent d'établir une relation de confiance avec les bénéficiaires et leurs familles. Je sais m'adapter aux besoins spécifiques de chaque personne et faire preuve de discrétion et de bienveillance dans l'exercice de mes fonctions. Rigoureuse et organisée, je respecte scrupuleusement les protocoles d'hygiène et de sécurité, et sais réagir avec calme en cas de situation d'urgence.
Votre structure jouit d'une excellente réputation dans l'accompagnement à domicile et partage ma vision d'un accompagnement respectueux et personnalisé. Je serais honorée de rejoindre vos équipes et de contribuer au bien-être des personnes que vous accompagnez.
Je me tiens à votre disposition pour un entretien au cours duquel je pourrais vous exposer plus en détail mes motivations et mon parcours professionnel.
Dans l'attente de votre réponse, je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées.
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