Lettre de demande d'autorisation de sortie CPAM
Objet : Demande de permission de sortie du département durant un arrêt de travail
Madame, Monsieur,
En arrêt de travail depuis le [date de début de l'arrêt] jusqu'au [date de fin de l'arrêt] sur prescription médicale, je vous adresse cette lettre afin d'obtenir votre autorisation pour quitter mon domicile et séjourner à [précisez la destination] du [date de départ] au [date de retour].
Durant cette période, je résiderai à l'adresse suivante :
[Adresse complète du lieu de séjour]
Les raisons motivant cette demande sont les suivantes :
Je serai hébergé(e) chez [précisez : famille, ami(e)] pour recevoir une aide dans les tâches matérielles, ce qui est essentiel pour mon rétablissement.
Un séjour dans un environnement calme et sain facilitera mon repos et ma guérison.
Je suivrai un traitement/une cure de [précisez] dans l'établissement de [précisez].
Je m'engage à respecter les heures de sortie autorisées par mon médecin, soit de 9h00 à 11h00 et de 14h00 à 16h00.
Vous trouverez ci-joint les documents suivants pour appuyer ma demande :
La copie de ma carte nationale d'identité.
Le certificat médical de mon médecin traitant autorisant mon départ.
Le certificat médical ou l'ordonnance justifiant le caractère thérapeutique du déplacement (le cas échéant).
Je reste à votre disposition pour toute question ou demande de justificatif supplémentaire.
En vous remerciant par avance pour l'attention portée à ma demande, je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées.
[Prénom Nom]
[Numéro de sécurité sociale]
[Numéro de téléphone]
[Signature]
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