Lettre de carte de soutien
[Nom],
Je tenais à t'écrire pour te dire que je suis là pour toi et que tu peux compter sur mon soutien en ces temps difficiles. Je sais que cela peut être difficile de traverser certaines épreuves, mais sache que tu es forte et que tu peux tout surmonter. Si tu as besoin de parler ou si tu as simplement besoin de te confier, n'hésite pas à me contacter. Je suis là pour toi.
Prends soin de toi et aie confiance en toi.
Avec tout mon soutien,
[Ton nom]
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